
 

Расписание уроков 1-х классов на первую четверть 

 

понедельник 1 а   1 б   1 в   1г  

 
ВУД Разговоры о 
важном  

ВУД Разговоры о 
важном  

ВУД Разговоры о 
важном  

ВУД Разговоры о 
важном 

 

1 Физкультура  
Литер.чт. 
(Обуч.грам)  

Литер.чт. 
(Обуч.грам)  

Литер.чт. 
(Обуч.грам) 

 

 динамич.пауза  динамич.пауза  динамич.пауза  динамич.пауза  

2 
Литер.чт. 
(Обуч.грам)  Физкультура  

Русск.яз. 
(Письмо)  Русск.яз. (Письмо) 

 

3 Русск.яз. (Письмо)  
Русск.яз. 
(Письмо)  Физкультура  Матем. 

 

4     Матем.  Физкультура  

 
        

 

         

вторник 1 а  1 б  1 в  1г  

1 
Литер.чт. 
(Обуч.грам)  

Литер.чт. 
(Обуч.грам)  

Литер.чт. 
(Обуч.грам)  Русск.яз. (Письмо) 

 

2 Русск.яз. (Письмо)  
Русск.яз. 
(Письмо)  

Русск.яз. 
(Письмо)  

Литер.чт. 
(Обуч.грам) 

 

 динамич.пауза  динамич.пауза  динамич.пауза  динамич.пауза  

3 Матем.  Матем.  Матем.  Матем.  

 ИЗО (3,7 нед)    ИЗО (3,7 нед)    

 Технолог(4,8 нед)    
Технолог(4,8 
нед)   

 

 Музыка(5,9 нед)    Музыка(5,9 нед)    

среда 1 а  1 б  1 в  1г  

1 Физкультура  
Русск.яз. 
(Письмо)  

Литер.чт. 
(Обуч.грам)  Русск.яз. (Письмо) 

 

2 
Литер.чт. 
(Обуч.грам)  Матем.  

Русск.яз. 
(Письмо)  Матем. 

 

 динамич.пауза  динамич.пауза  динамич.пауза  динамич.пауза  

3 Русск.яз. (Письмо)  Физкультура  Матем.  Физкультура  

4 Матем.  ИЗО (3,7 нед)    ИЗО (3,7 нед)  

   
Технолог(4,8 
нед)    Технолог(4,8 нед) 

 

   Музыка(5,9 нед)    Музыка(5,9 нед)  

четверг 1 а  1 б  1 в  1г  

1 Русск.яз. (Письмо)  Физкультура  
Русск.яз. 
(Письмо)  

Литер.чт. 
(Обуч.грам) 

 

2 
Литер.чт. 
(Обуч.грам)  

Литер.чт. 
(Обуч.грам)  Физкультура  

Русск.яз. (Письмо)  

 динамич.пауза  динамич.пауза  динамич.пауза  динамич.пауза  

3 Матем.  
Русск.яз. 
(Письмо)  Матем.  

Физкультура  

4   Матем.      

пятница 1 а  1 б  1 в  1г  

1 Русск.яз. (Письмо)  
Литер.чт. 
(Обуч.грам)  Физкультура  

Литер.чт. 
(Обуч.грам) 

 

2 Физкультура  
Русск.яз. 
(Письмо)  

Литер.чт. 
(Обуч.грам)  Русск.яз. (Письмо) 

 

 динамич.пауза  динамич.пауза  динамич.пауза  динамич.пауза  

3 Матем.  Матем.  
Русск.яз. 
(Письмо)  

Матем.  

4         
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