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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для 

слабовидящих обучающихся, вариант 4.1. (далее – АООП НОО) «СОШ №4 г. Тосно»  

разработана в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и с учетом Федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования (далее – 

ФАОП НОО). 

Определение данного варианта АООП НОО для слабовидящих обучающихся 

осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии 

(далее - ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного обследования, с 

учетом ИПРА. 

 АООП НОО представляет собой образовательную программу, адаптированную для 

обучения слабовидящих обучающихся с учетом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей слабовидящих обучающихся и обеспечивает 

освоение содержания образования, коррекцию нарушений развития и                                                         социальную 

адаптацию. 

АООП НОО включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АООП НОО, а также способы определения достижения этих 

целей и результатов. 

Целевой раздел АООП НОО включает: 

пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО; 

систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО. 

Содержательный раздел АООП НОО включает следующие программы, 

ориентированные на достижение предметных, метапредметных и личностных 

результатов: 

рабочие программы учебных предметов, которые обеспечивают достижение 

планируемых результатов освоения АООП НОО и разработаны на основе требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам освоения  программы начального 

общего образования; программу формирования универсальных учебных действий 

(далее - УУД) у обучающихся, содержащую описание взаимосвязи УУД с содержанием 

учебных предметов; а также характеристики регулятивных, познавательных, 

коммуникативных УУД обучающихся; программу коррекционной работы рабочую 

программу воспитания, направленную на сохранение и укрепление традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, к которым относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 
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Организационный раздел АООП НОО определяет общие рамки организации 

образовательной деятельности, а также организационные механизмы и условия 

реализации программы начального общего образования и включает: учебный план; 

календарный учебный график; план внеурочной деятельности; календарный план 

воспитательной работы, содержащий перечень событий и мероприятий воспитательной 

направленности, которые организуются и проводятся образовательной организацией 

или в которых образовательная организация принимает участие в учебном году или 

периоде обучения; характеристика условий реализации АООП НОО для слабовидящих 

обучающихся, вариант 4.1. 

В основу формирования АООП НОО положены следующие принципы: 

а) принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, 

общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его "зоны 

ближайшего развития" с учетом особых образовательных потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 

е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании ФАОП НОО 

ориентировку на ФАОП основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 

ж) принцип целостности содержания образования; 

з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно- 

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 

обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 

л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и 

(или) психическому здоровью обучающихся, приоритет использования 

здоровьесберегающих педагогических технологий. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка. 

Цель реализации АООП НОО для слабовидящих обучающихся -                                        обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания 

условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 

задач: 

формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок, 

приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями 

развития и состояния здоровья; становление и развитие личности обучающегося в ее 

индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением 

преодоления возможных трудностей познавательного, коммуникативного, 

двигательного, личностного развития; 

создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся; обеспечение доступности получения качественного 

начального общего образования; 

обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся через организацию 

их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной 

работы, организацию художественного творчества с использованием системы клубов, 

секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого 

взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 

работы; участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды; 

включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населенного пункта, района, города). 

Общая характеристика. 

Вариант 4.1 предполагает, что слабовидящий обучающийся получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 
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обучения, образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья, в те же сроки обучения. 

Обязательным является систематическая специальная и психолого- педагогическая 

поддержка коллектива педагогических работников, родителей (законных 

представителей), детского коллектива и самого обучающегося. 

Основными направлениями в специальной поддержке являются: удовлетворение 

особых образовательных потребностей слабовидящих обучающихся; коррекционная 

помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие зрительного 

восприятия; обучение использованию всех анализаторов и компенсаторных способов 

действия в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни; формирование 

основных навыков зрительной ориентировки в микропространстве; овладение 

основными навыками зрительной ориентировки в макропространстве; формирование 

адекватных (в соответствии с возрастом) предметных (конкретных и обобщенных), 

пространственных представлений; развитие познавательного интереса, познавательной 

активности; формирование представлений (соответствующие возрасту) о современных 

оптических, тифлотехнических и технических средствах, облегчающих 

познавательную и учебную деятельность, и активное их использование; использование 

специальных приемов организации учебно-познавательной деятельности, доступности 

учебной информации для зрительного восприятия слабовидящих обучающихся; 

соблюдение зрительных нагрузок (с учетом рекомендаций офтальмолога); соблюдение 

светового режима (необходимость дополнительного источника света, уменьшение 

светового потока и другое); рациональное чередование зрительной нагрузки со 

слуховым восприятием учебного материала; использование приемов, направленных на 

снятие зрительного напряжения; использование специальных учебников и учебных 

принадлежностей, отвечающих особым образовательным потребностям слабовидящих; 

использование индивидуальной, адаптированной с учетом зрительных возможностей 

слабовидящих обучающихся, текстовой и изобразительной наглядности, 

индивидуальных пособий, оптических, тифло-технических и технических средств, 

облегчающих, учебно-познавательную деятельность слабовидящих обучающихся; 

соблюдение режима физических нагрузок (с учетом противопоказаний); 

необходимость при выполнении слабовидящими обучающимися итоговых работ 

адаптации (в соответствии с их особыми образовательными потребностями) текстового 

и иллюстративного материала и увеличения времени на их выполнение. 

Психолого-педагогическая поддержка предполагает: помощь в                                                                                                                                                                                                                      формировании и 

развитии адекватных отношений между обучающимся, педагогическими работниками, 

одноклассниками и другими обучающимися, родителями (законными 

представителями); работу по профилактике       внутриличностных и межличностных 

конфликтов в классе, школе, поддержанию эмоционально комфортной обстановки; 

создание условий успешного овладения учебной деятельностью с целью профилактики 

негативного отношения обучающегося к ситуации школьного обучения в целом;

 развитие стремления к самостоятельности и независимости от 

окружающих (в учебных и бытовых ситуациях), к проявлению социальной активности; 

развитие адекватного использования речевых и неречевых средств общения. 

В структуру АООП НОО включена программа коррекционной работы, 

направленная на осуществление индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощи слабовидящим обучающимся с учетом их особых 
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образовательных потребностей; минимизацию негативного влияния особенностей 

познавательной деятельности слабовидящих обучающихся на освоение ими АООП 

НОО; взаимосвязь урочной, внеурочной и внешкольной деятельности. 

Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих обучающихся.  

Слабовидение связано со значительным нарушением функционирования 

зрительной системы вследствие ее поражения. Слабовидение характеризуется, прежде 

всего, показателями остроты зрения лучше видящего глаза в условиях оптической 

коррекции от 0,05 - 0,4. Также слабовидение может быть обусловлено нарушением 

другой базовой зрительной функции - поля зрения. Данную АООП могут осваивать 

обучающиеся с пониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными 

расстройствами и нарушениями зрения), показатели остроты зрения в условиях 

оптической коррекции от 0,5 до 0,8, у которых есть риск снижения остроты зрения. 

Общим признаком у всех слабовидящих обучающихся выступает недоразвитие 

сферы чувственного познания, что приводит к определенным, изменениям в 

психическом и физическом развитии, трудностям становления личности, к 

затруднениям предметно- пространственной и социальной адаптации. 

Категория слабовидящих обучающихся представляет собой чрезвычайно 

неоднородную группу, различающуюся по своим зрительным возможностям, 

детерминированным состоянием зрительных функций и характером глазной патологии. 

Выделяются степени слабовидения: тяжелая, средняя, слабая. 

Группу слабовидения тяжелой степени составляют обучающиеся с остротой зрения, 

находящейся в пределах от 0,05 до 0,09 на лучше видящем глазу в условиях оптической 

коррекции. Наряду со значительным снижением остроты зрения, как правило, нарушен 

ряд других зрительных функций: поле зрения (сужение или наличие скотом), 

светоощущение (повышение или понижение светочувствительности), 

пространственная контрастная чувствительность,  цветоразличение, глазодвигательные 

функции (в виде нистагма, значительно осложняющего процесс видения, и косоглазия) 

и другие. Нарушение зрительных функций значительно затрудняет формирование 

адекватных, точных, целостных, полных чувственных образов окружающего, снижает 

возможности ориентировки, как в микро, так и макропространстве, осложняет процесс 

зрительного восприятия, обусловливает возникновение трудностей в процессе 

реализации учебно-познавательной деятельности. Состояние зрительных функций у 

данной подгруппы обучающихся чрезвычайно неустойчивое и во многом зависит от 

условий, в которых осуществляется учебно- познавательная деятельность: в 

неблагоприятных условиях состояние зрительных функций может существенно 

снижаться. 

Несмотря на достаточно низкую остроту зрения и нестабильность зрительных 

функций, ведущим в учебно-познавательной деятельности данной группы 

обучающихся выступает зрительный анализатор. 

Определенная часть обучающихся, входящих в данную группу, в силу наличия 

неблагоприятных зрительных прогнозов, наряду с овладением традиционной системой 

письма и чтения, должна параллельно обучаться рельефноточечной системе письма и 
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чтения. 

Группу слабовидения средней степени составляют обучающиеся с остротой зрения 

от 0,1 до 0,2 на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции. При этих 

показателях остроты зрения имеют место искажения зрительных образов и трудности 

зрительного контроля при передвижении в пространстве, для большинства 

обучающихся характерен монокулярный характер зрения. В данную группу входят 

также обучающиеся, у которых, наряду со снижением остроты зрения, могут иметь 

место нарушения (отдельные или в сочетании) других зрительных функций (поля 

зрения, светоощущения, пространственной контрастной чувствительности, 

цветоразличения, глазодвигательные функции). Вследствие комбинированных 

(органических и функциональных) поражений зрительной системы снижается их 

зрительная работоспособность, осложняется развитие зрительно-моторной 

координации, что затрудняет учебно- познавательную и ориентировочную 

деятельность. Разнообразие клинико- патофизиологических характеристик 

нарушенного зрения требует строго индивидуально-дифференцированного подхода к 

организации образовательного процесса слабовидящих обучающихся данной группы. 

Группу слабовидения слабой степени составляют обучающиеся с остротой зрения 

от 0,3 до 0,4 на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции. Несмотря на 

то, что данные показатели остроты зрения позволяют обучающемуся в хороших 

гигиенических условиях успешно использовать   зрение для построения полноценного 

образа объекта (предмета), воспринимаемого на близком расстоянии, данная группа 

обучающихся испытывает определенные трудности как в процессе восприятия 

окружающего мира, так и в процессе учебно-познавательной деятельности. Сочетание 

снижения остроты зрения с нарушениями других функций, также часто осложняется 

наличием вторичных зрительных нарушений в виде амблиопии (стойкое снижение 

центрального зрения) и (или) косоглазия, что усугубляет трудности зрительного 

восприятия слабовидящих обучающихся. Монокулярный характер зрения, имеющий 

место при амблиопии, обусловливает снижение скорости и точности восприятия, 

полноты и точности зрительных представлений, приводит к возникновению трудностей 

в дифференциации направлений, неспособности глаза выделять точное 

местонахождение объекта в пространстве, определять степень его удаленности. 

Группа обучающихся с пониженным зрением (острота зрения от 0,5 до 0,8 на 

лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции) имеют показатели остроты 

зрения, позволяющие использовать зрение для построения полноценного образа 

объекта (предмета), воспринимаемого на близком расстоянии. Однако, обучающиеся 

испытывают ряд трудностей, как в процессе восприятия окружающего мира, так и в 

процессе познавательной деятельности. Трудности зрительного восприятия могут 

усугубляться вторичными функциональными зрительными нарушениями. 

Неоднородность группы слабовидящих обучающихся детерминируется наличием у 

них как различных клинических форм слабовидения (нарушение рефракции, патология 

хрусталика, глаукома, заболевания нервно-зрительного аппарата), так и таких 

заболеваний, как: врожденная миопия (в том числе осложненная), катаракта, 

гиперметропия высокой степени, ретинопатия недоношенных, частичная атрофия 

зрительного нерва, различные деформации органа зрения. Стабилизация зрительных 

функций может быть обеспечена за счет учета в учебно-познавательной деятельности 
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клинических форм и зрительных диагнозов слабовидящих обучающихся. 

Неоднородность группы слабовидящих также определяется возрастом, в котором 

произошло нарушение (или ухудшение) зрения. Значение данного фактора 

определяется тем, что время нарушения (ухудшения) зрения оказывает существенное 

влияние не только на психофизическое развитие обучающегося, но и на развитие у него 

компенсаторных процессов. В настоящее время в качестве лидирующих причин, 

вызывающих слабовидение, выступают врожденно-наследственные причины. В этой 

связи наблюдается преобладание слабовидящих обучающихся, у которых зрение было 

нарушено в раннем возрасте, что, с одной стороны, обусловливает своеобразие их 

психофизического развития, с другой - определяет особенности развития 

компенсаторных механизмов, связанных с перестройкой организма, регулируемой 

ЦНС. 

Обучающимся данной группы характерно: снижение общей и зрительной 

работоспособности; замедленное формирование предметно-практических действий; 

замедленное овладение письмом и чтением, что обусловливается нарушением 

взаимодействия зрительной и глазодвигательной систем, снижением координации 

движений, их точности, замедленным темпом формирования зрительного образа буквы, 

трудностями зрительного контроля; затруднение выполнения зрительных заданий, 

требующих согласованных движений глаз, многократных переводов взора с объекта на 

объект; возникновение трудностей в овладении измерительными навыками, 

выполнение заданий, связанных со зрительно-моторной координацией, зрительно-

пространственным анализом и синтезом. 

В условиях слабовидения наблюдается обедненность чувственного опыта, 

обусловленная не только снижением функций зрения и различными клиническими 

проявлениями, но и недостаточным развитием зрительного восприятия и 

психомоторных образований. 

У слабовидящих наблюдается снижение двигательной активности, своеобразие 

физического развития (нарушение координации, точности, объема движений, 

нарушение сочетания движений глаз, головы, тела, рук), в том числе трудности 

формирования двигательных навыков. 

При слабовидении наблюдается своеобразие становления и протекания 

познавательных процессов, что проявляется в: снижении скорости и точности 

зрительного восприятия, замедленности становления зрительного образа, сокращении 

и ослаблении ряда свойств зрительного восприятия (объем, целостность, 

константность, обобщенность, избирательность); снижении полноты, целостности 

образов, широты круга отображаемых предметов и явлений; трудностях реализации 

мыслительных операций, в развитии основных свойств внимания. 

Слабовидящим характерны затруднения: в овладении пространственными 

представлениями, в процессе микро- и макроориентировки, в словесном обозначении 

пространственных отношений; в формировании представлений о форме, величине, 

пространственном местоположении предметов; в возможности дистантного 

восприятия и развития обзорных возможностей; в темпе зрительного анализа. 

Слабовидящим характерно своеобразие речевого развития, проявляющееся в 
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некотором снижении динамики и накопления языковых средств, выразительных 

движений, слабой связи речи с предметным содержанием. У них наблюдаются 

особенности формирования речевых навыков, недостаточный запас слов, 

обозначающих признаки предметов и пространственные отношения; трудности 

вербализации зрительных впечатлений, овладения языковыми (фонематический состав, 

словарный запас, грамматический строй) и неязыковыми (мимика, пантомимика, 

интонация) средствами общения, осуществления коммуникативной деятельности 

(трудности восприятия, интерпретации, продуцирования средств общения). 

У слабовидящих обучающихся наблюдается снижение общей познавательной 

активности, что затрудняет своевременное развитие различных видов деятельности, в 

том числе сенсорноперцептивной, которая в условиях слабовидения проходит 

медленнее по сравнению с обучающимися, не имеющими ограничений по 

возможностям здоровья. 

Кроме того, слабовидящим характерны трудности, связанные с качеством 

выполняемых действий, автоматизацией навыков, осуществлением зрительного 

контроля над выполняемыми действиями, что особенно ярко проявляется в овладении 

учебными умениями и навыками. 

У слабовидящих отмечается снижение уровня развития мотивационный сферы, 

регуляторных (самоконтроль, самооценка, воля) и рефлексивных образований (начало 

становления "Я-концепции", развитие самоотношения). У них могут формироваться 

следующие негативные качества личности: недостаточная самостоятельность, 

безынициативность, иждивенчество. 

У части обучающихся данной группы слабовидение сочетается с другими 

поражениями (заболеваниями) детского организма, что снижает их общую 

выносливость, психоэмоциональное состояние, двигательную активность, 

обуславливая особенности их психофизического развития. 

Особые образовательные потребности слабовидящих обучающихся 

В структуру особых образовательных потребностей слабовидящих входят, с одной 

стороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, с другой, характерные только для 

слабовидящих: 

целенаправленное обогащение чувственного опыта через активизацию, развитие, 

обогащение зрительного восприятия и всех анализаторов; руководство зрительным 

восприятием; 

расширение, обогащение и коррекция предметных и пространственных представлений, 

формирование и расширение понятий; 

развитие познавательной деятельности слабовидящих как основы компенсации, 

коррекции и профилактики нарушений, имеющихся у данной группы обучающихся; 

систематическое и целенаправленное развитие логических

 приемов переработки учебной информации; 
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обеспечение доступности учебной информации для зрительного 

восприятия слабовидящих обучающихся; 

строгий учет в организации обучения и воспитания слабовидящего обучающегося: 

зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушения 

зрения, состояния основных зрительных функций, возможности коррекции зрения с 

помощью оптических средств и приборов, режима зрительных и физических нагрузок; 

использование индивидуальных пособий, выполненных с учетом степени и характера 

нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения; 

учет темпа учебной работы слабовидящих обучающихся; увеличение времени на 

выполнение практических работ; 

введение в образовательную среду коррекционно-развивающего 

тифлопедагогического сопровождения; 

постановка и реализация на уроках и внеклассных мероприятиях целевых 

установок, направленных на коррекцию отклонений в развитии и профилактику 

возникновения вторичных отклонений в развитии слабовидящего; 

активное использование в учебно-познавательном процессе речи как средства 

компенсации нарушенных функций; 

целенаправленное формирование умений и навыков зрительной ориентировки в 

микро- и макропространстве; 

создание условий для развития у слабовидящих обучающихся инициативы, 

познавательной и общей активности, в том числе за счет привлечения к участию в 

различных (доступных) видах деятельности; 

повышение коммуникативной активности и компетентности; 

физическое развитие слабовидящих с учетом его своеобразия и противопоказаний 

при определенных заболеваниях, повышение двигательной активности; 

поддержание и наращивание зрительной работоспособности слабовидящего 

обучающегося в образовательном процессе; 

поддержание психофизического тонуса слабовидящих; 

совершенствование и развитие регуляторных (самоконтроль, самооценка) и 

рефлексивных (самоотношение) образований. 

1.2. Планируемые результаты освоения АООП НОО (вариант 4.1). 

Самым общим результатом освоения слабовидящими обучающимися АООП                                                                                  НОО 

должно стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных 

(жизненных) компетенций. 

Требования к результатам освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО, 

вариант4.1 (личностным, метапредметным, предметным) полностью соответствуют 
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требованиям к результатам, представленным в ФГОС    НОО. 

Планируемые результаты освоения АООП НОО для

 слабовидящих обучающихся, вариант 4.1 соответствуют 

современным целям начального общего образования, пре дставленным  ФГОС 

НОО,ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ как система личностных, метапредметных и 

предметных достижений обучающегося. 

Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО, вариант 4.1 дают 

общее понимание формирования личностных результатов, уточняют и конкретизируют 

предметные и метапредметные результаты как с позиций организации их достижения в 

образовательной деятельности, таки с позиций оценки этих результатов. 

Личностные результаты освоения АООП НОО достигаются в единстве  учебной и 

воспитательной  деятельности  МБОУ «СОШ№4 г. Тосно» в 

соответствии с   традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 

формирования внутрен ней позиции личности. 

Освоение обучающимися АООП НОО направлено на достижение личностных 

результатов, включающих: 

Формирование у обучающихся основ российской гражданской идентичности; 

Готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и                             обучению; 

Ценностные установки и социально-значимые качества личности; 

 Активное участие в социально-значимой деятельности; 

  

Личностные результаты освоения АООП НОО отражают готовность обучающихся   

руководствоваться   ценностями первоначального опыта                                                                                                                                                                                                                                     деятельности на их основе, в 

том числе в части: 

Гражданско-патриотического воспитания: 

Становление ценностного отношения к своей Родине-России; 

Осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 

родного края; 

        уважение к своему и другим народам;  

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, 

уважении и достоинстве человека, о нравственно- этических нормах поведения и правилах 

межличностных отношений. 

Духовно-нравственного воспитания: 

Признание индивидуальности каждого человека; 

Проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям. 

Эстетического воспитания: 

уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость 

к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других   народов; 

стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

      Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 
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окружающей среде (в том числе информационной); 

бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

       Трудового воспитания: 

Осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 

бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой 

деятельности, интерес к различным профессиям. 

       Экологического воспитания: 

Бережное отношение к природе; неприятие действий, приносящих ей вред. Ценности 

научного  познания: первоначальные представления о научной картине мира; 

Познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 

Метапредметные   результаты характеризуют уровень   сформированности 

познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных действий, которые 

обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а также становление способности 

к самообразованию и саморазвитию. В результате освоения содержания   программы 

начального общего образования обучающиеся овладевают рядом междисциплинарных 

понятий, а также различными знаково- символическими средствами, которые   помогают 

обучающимся применять знания, как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных 

ситуациях. 

Освоение обучающимися АООП НОО направлено на достижение метапредметных результатов, 

включающих: 

универсальные познавательные учебные действия (базовые 

логические  и начальные исследовательские 

действия, а также работу с информацией); 

универсальные коммуникативные действия (общение, совместная деятельность 

,презентация); 

универсальные регулятивные действия (саморегуляция, самоконтроль); 

 Метапредметные результаты освоения АООП НОО отражают:   

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

 Базовые логические действия: 

Сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать ана 

логии; 

Объединять части объекта(объекты) по определенному признаку; 

определять существенный признак для 

классификации классифицировать предложенные объекты; 

Находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

выявлятьнедостатокинформациидлярешенияучебной(практической)задачина основе 

предложенного алгоритма; 

устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 

базовые исследовательские действия: 

определять разрыв между реальными желательным состоянием объекта (ситуации) на 

основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения 

объекта, ситуации; 
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сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать

 наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установле нию  

особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть - целое, причина -

следствие); 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнен ия, 

исследования); 

прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных 

или сходных ситуациях; 

работа с информацией: 

выбирать источник получения информации; согласно заданному алгоритму                          находить

 в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; 

распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 

соблюдать с помощью взрослых (педагогических 

работников, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся) правила информационной безопасности при поиске информации в сети 

Интернет; анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую, 

информацию в соответствии с учебной задачей; самостоятельно создавать схемы, 

таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения в знакомой среде; проявлять уважительное отношение к 

собеседнику, соблюдать правила веден ия диалога и дискуссии; признавать возможность 

существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое 

мнение; строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; создавать 

устные и письменные тексты (описание ,рассуждение, повествование); готовить 

небольшие публичные выступления; подбирать иллюстративный материал (рисунки, 

фото, плакаты) к тексту выступления; 

совместная деятельность: 

формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом 

участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 

предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и 

сроков; принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; проявлять готовность руководить ,выполнять поручения, 

подчиняться; ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий 

результат; выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

самоорганизация: 

планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; выстраивать 

последовательность выбранных действий; 

самоконтроль: устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

корректировать свои  учебные действия для преодоления ошибок. 

Планируемые результаты освоения АООП НОО 

дополняются результатами освоения программы коррекционной 

работы. 
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Результатами освоения слабовидящими обучающимися

 программы коррекционной работы выступают: 

 овладение эффективными компенсаторными способами

 учебно- познавательной и предметно- практической деятельности; 

 овладение умением осуществлять учебно-познавательную деятельность с  

учетом имеющихся противопоказаний и ограничений; 

повышение возможностей в пространственной и социально-

 бытовой ориентировке: 

 совершенствование навыков ориентировки в микропространстве и 

формирование умений в ориентировке в макропространстве; 

 умение использовать в ориентировочной деятельности все анализаторы, 

средства оптической коррекции и тифлотехнические средства; 

 умение использовать освоенные ориентировочные умения и навыки в новых 

(нестандартных) ситуациях; 

 умение адекватно оценивать свои зрительные возможности и учитывать их в 

учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни; 

 умение обращаться за помощью при внезапно возникших затруднениях; 

 развитие элементарных навыков самообслуживания; 

 развитие межличностной системы координат"слабовидящий - нормально 

видящий": развитие навыков сотрудничества с нормально видящими взрослыми и 

сверстниками в различных социальных ситуациях; 

 овладение вербальными и невербальными средствами общения; 

 повышение стремления к расширению контактов со сверстниками; 

 развитие умения использовать в процессе межличностной коммуникации все 

анализаторы; 

 развитие умения четко излагать свои мысли; 

 развитие сопереживания, эмоциональной отзывчивости; 

 развитие самоконтроля и саморегуляции в процессе общения; 

 повышение дифференциации и осмысления картины мира, в том числе: 

обогащение чувственного опыта познания и деятельности; 

 расширение предметных (конкретных и обобщенных), пространственных, 

социальных представлений; 

 расширение круга предметно- практических умений и навыков; готовность к 

построению целостной и дифференцированной картины происходящего; 

 формирование умений пользоваться оптическими, тифлотехническими и 

техническими средствами в учебной деятельности и повседневной жизни; 

 повышение познавательной и социальной активности; 

 повышение самостоятельности в учебной деятельности и повседневной жизни; 

 повышение способности к дифференцировке и осмыслению социального 

окружения, принятых ценностей и социальных ролей: развитие интереса к 

представителям ближайшего окружения; 

 расширение представлений о различных представителях широкого социума; 

 развитие внимания к состоянию, настроению, самочувствию окружающих; 



16 
 

 развитие дифференциации собственных эмоциональных реакций и понимание 

эмоциональных проявлений окружающих; 

 расширение представлений о принятых в обществе правилах, нормах, ценностях; 

обогащение и расширение социального опыта. 

Результаты освоения слабовидящим обучающимся программы коррекционной 

работы проявляются в следующих достижениях: 

 использует все анализаторы и компенсаторные способы действия в учебно- 

познавательном процессе и повседневной жизни; сформировал основные навыки 

ориентировки в микропространстве; 

 овладел основными навыками ориентировки в макропространстве; имеет 

адекватные (в соответствии с возрастом) предметные (конкретные и обобщенные), 

пространственные, социальные представления; 

 проявляет познавательный интерес, познавательную активность; 

 имеет представления (соответствующие возрасту) о современных оптических, 

тифлотехнических и технических средствах, облегчающих познавательную и 

учебную деятельность, и активно их использует; 

 проявляет стремление к самостоятельности и независимости от окружающих (в 

учебных и бытовых ситуациях); 

 умеет адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; 

 способен к проявлению социальной активности; 

 способен к соучастию, сопереживанию, эмоциональной отзывчивости; 

 способен проявлять настойчивость в достижении цели; 

 способен к самоконтролю и саморегуляции (в соответствии с возрастом); 

 знает и учитывает в учебно-познавательной деятельности и повседневной 

жизни имеющиеся противопоказания и ограничения. 

 

1.3. Система оценки достижения планируемых

 результатов освоения АООП НОО слабовидящими обучающимися 

 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 

достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных 

организаций     и      педагогических кадров. Полученные данные используются для 

оценки состояния и 

тенденций развития системы образования. Система оценки достижений обучающимися 

планируемых результатов освоения АООП НОО призвана решать следующие задачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание 

объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария 

оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения 

системы оценки; 

ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, 

воспитание слабовидящих обучающихся, на достижение планируемых результатов 

освоения содержания учебных предметов и программы коррекционной работы, 

формирование УУД; 
обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, 
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позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов; 

предусматривать оценку достижений слабовидящих обучающихся (итоговая оценка 

обучающихся, освоивших АООП НОО) и оценку эффективности деятельности 

образовательной организации; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений слабовидящих 

обучающихся. 

Результаты достижений обучающихся в овладении АООП НОО являются 

значимыми для оценки качества образования. 

Система оценки достижения планируемых результатов является частью системы 

оценки и управления качеством образования в МБОУ «СОШ №4 г. Тосно» и служит 

основой при разработке соответствующих локальных актов школы: 

- Положение о внутренней системе оценки качества образования МБОУ 

«СОШ №4 г. Тосно» 

- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы 

образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Ее 

основными функциями являются: ориентация образовательного процесса на 

достижение планируемых результатов освоения ФОП НОО и обеспечение 

эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление 

образовательным процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются: 

оценка образовательных достижений обучающихся на различных этапах обучения 

как основа их промежуточной и итоговой аттестации, а также основа процедур 

внутреннего мониторинга МБОУ «СОШ №4 г. Тосно», мониторинговых исследований 

муниципального, регионального и федерального уровней; 

оценка результатов деятельности педагогических работников как основа 

аттестационных процедур; 

оценка результатов деятельности образовательной организации как основа 

аккредитационных процедур. 

Основным объектом системы оценки, ее содержательной и критериальной базой 

выступают требования ФГОС НОО, которые конкретизируются в планируемых 

результатах освоения обучающимися АООП НОО. 

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки. 

Внутренняя оценка включает: 

 стартовую диагностику; 

 текущий контроль; 

 входной контроль; 

 промежуточную аттестацию; 

 анкетирование; 

 опросы; и др 

В целях обеспечения объективности проводимых МБОУ «СОШ №4г. Тосно», 

оценочных мероприятий по инициативе администрации школы может осуществляться 

административный контроль. 

Внешняя оценка включает: 
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 Всероссийские проверочные работы (ВПР); 

 исследования компетенций учителей; 

 независимая оценка качества условий образовательной деятельности; 

 оценка удовлетворенности получателей образовательных услуг; 

 олимпиады и конкурсы школьников; 

 аттестация педагогических кадров и др. 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 

предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий 

вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: 

личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО (кроме 

программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО. 

Целью оценки личностных достижений обучающихся является получение общего 

представления о воспитательной деятельности образовательной организации и ее 

влиянии на коллектив обучающихся. 

При оценке личностных результатов необходимо соблюдение этических норм и 

правил взаимодействия с обучающимся с учетом его индивидуально- психологических 

особенностей развития. 

Личностные достижения обучающихся, освоивших АООП НОО, включают две 

группы результатов: 

 основы российской гражданской идентичности, ценностные установки и 

социально значимые качества личности; 

 готовность обучающихся к саморазвитию, мотивация к познанию и обучению, 

активное участие в социально значимой деятельности. 

Учитывая особенности групп личностных результатов, учитель может 

осуществлять оценку только следующих качеств: 

 наличие и характеристика мотива познания и учения; 

 наличие умений принимать и удерживать учебную задачу, планировать 

учебные действия; 

 способность осуществлять самоконтроль и самооценку 

Диагностические задания, устанавливающие уровень этих качеств, целесообразно 

интегрировать с заданиями по оценке метапредметных регулятивных универсальных 

учебных действий. 

Оценка метапредметных результатов осуществляется через оценку достижения 

планируемых результатов освоения АООП НОО, которые отражают совокупность 

познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных учебных действий. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается комплексом освоения 

программ учебных предметов и внеурочной деятельности. 

Оценка метапредметных результатов проводится с целью определения 

сформированности: 

- познавательных универсальных учебных действий; 

- коммуникативных универсальных учебных действий; 
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- регулятивных универсальных учебных действий. 

Овладение познавательными универсальными учебными действиями предполагает 

формирование и оценку у обучающихся базовых логических действий, базовых 

исследовательских действий, умений работать с информацией. 

Предметные результаты освоения АООП НОО для слабовидящих обучающихся, 

вариант 4.1 с учетом специфики содержания предметных областей, включающих 

конкретные учебные предметы, ориентированы на применение знаний, умений и 

навыков обучающимися в учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, а также 

на успешное обучение. 

Оценка предметных результатов освоения АООП НОО осуществляется через 

оценку достижения обучающимися планируемых результатов по отдельным учебным 

предметам. 

Основным  предметом оценки  результатов освоения АООП НОО  в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО является способность к решению учебно-

познавательных  и  учебно-практических задач, основанных на изучаемом 

учебном материале и способах  действий,  в том  числе 

метапредметных (познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий. Оценка 

предметных результатов освоения АООП НОО осуществляется учителем в  ходе 

процедур текущего, тематического, промежуточного  и итогового контроля. 

 

Оценка результатов освоения слабовидящими обучающимися программы  

коррекционной работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, 

осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы целесообразно 

опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

слабовидящих обучающихся; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы выступает наличие 

положительной динамики развития обучающихся в интегративных показателях. К 

таким интегративным показателям относятся: 

сформированность умения использовать все анализаторы и компенсаторные 

способы действия в учебно-познавательном процессе и повседневной жизни; 

сформированность навыков ориентировки в микропространстве и умений 

ориентироваться в макропространстве; 

сформированность адекватных (в соответствии с возрастом) предметных 

(конкретных и обобщенных), пространственных представлений о предметах, объектах 

и явлениях окружающей жизни; 
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проявление познавательного интереса, познавательной активности; 

наличие представлений (соответствующих возрасту) о современных 

тифлотехнических, оптических и технических средствах, облегчающих 

познавательную и учебную деятельность, и готовности их активного использования; 

проявление стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в 

бытовыхвопросах); 

сформированность умений адекватно использовать речевые и неречевые средства 

общения; способность к проявлению социальной активности; способность 

осуществления самоконтроля и саморегуляции; готовность учета имеющихся 

противопоказаний и ограничений в учебно- познавательной деятельности и 

повседневной жизни. 

Результаты освоения слабовидящими обучающимися программы коррекционной 

работы не выносятся на итоговую оценку. 

Обобщенная оценка результатов освоения программы коррекционной работы 

слабовидящими обучающимися может осуществляться в ходе различных 

мониторинговых процедур, посредством использования метода экспертных оценок. 

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, 

диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет 

осуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения 

слабовидящими программы коррекционной работы, но и вносить (в случае 

необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. 

В целях оценки результатов освоения слабовидящими обучающимися программы 

коррекционной работы используются три формы мониторинга: стартовую, текущую и 

итоговую  диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и уровня развития компенсаторных возможностей 

обучающихся выявить исходный уровень развития интегративных показателей, 

свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебно-познавательную 

деятельность и повседневную жизнь (например, выявить стартовый уровень развития у 

слабовидящего обучающегося умения использовать все анализаторы и компенсаторные 

способы деятельности в учебно-познавательной и повседневной жизни). 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения слабовидящего на уровне начального общего образования. При 

использовании данной формы мониторинга используется экспресс-диагностика 

интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности 

(наличие положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже 

незначительной положительной динамики) слабовидящих обучающихся в освоении 

планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные 

экспресс-диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения 

дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной программы 

коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив. 

Целью итоговой диагностики, проводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения на уровне начального общего образования), 

выступает оценка достижений слабовидящего обучающегося в соответствии с 

планируемыми результатами освоения ими программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 

диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 
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образовательных потребностей. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы (отсутствие положительной динамики по двум и 

более интегративным показателям) обучающегося в случае согласия родителей 

(законных представителей) необходимо направить на расширенное психолого-

педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволяющей 

внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

слабовидящими программы коррекционной работы учитывается мнение родителей 

(законных представителей), поскольку наличие положительной динамики 

обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении 

(отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность 

обучающихся, проявляется не только в учебно- познавательной деятельности, но и 

повседневной жизни. 

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в 

ходе его аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она 

проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых 

результатов освоения АООП НОО с учетом: 

результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, 

регионального, муниципального); условий реализации АООП НОО; особенностей 

контингента обучающихся. 

 

II. Содержательный раздел АООП НОО для

 слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) 

2.1. Рабочие программы учебных предметов 

Рабочие  программы учебных предметов, учебных курсов (в 

том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, соответствуют 

требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и ФОП НОО.  

 

2.2. Программа формирования универсальных учебных действий 

В соответствии с ФГОС НОО программа формирования универсальных (обобщенных) 

учебных действий (далее -УУД) имеет следующую структуру: 

Описание взаимосвязи универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов; характеристика познавательных, коммуникативных и регулятивных                                                          

универсальных учебных действий. 

Цель развития обучающихся на уровне начального общего образования реализуется через 

установление связи и взаимодействия между освоением предметного содержания обучения и 

достижениями обучающегося в области метапредметных результатов. 

Это взаимодействие проявляется в следующем: 

Предметные знания, умения и способы деятельности являются содержательной основой 

становления УУД; 

Развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как активной                                                 

инициативной поисково- исследовательской деятельности на основе применения различных 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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интеллектуальных процессов, прежде всего теоретического мышления, связной речи и 

воображения, в том числе в условиях дистанционного обучения (в условиях неконтактного 

информационного взаимодействия с субъектами образовательного процесса); 

Под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной деятельности: универсальность 

как качественная характеристика любого учебного действия и составляющих его операций, что 

позволяет обучающемуся использовать освоенные способы действий на любом предметном 

содержании, в том числе представленного в видеоэкранных (виртуальных) моделей изучаемых 

объектов, сюжетов, процессов, что положительно отражается на качестве изучения учебных 

предметов; 

Построение учебного процесса с учетом реализации цели формирования УУД способствует 

снижению доли репродуктивного обучения, создающего риски, которые нарушают успешность 

развития обучающегося, и формирует способности к вариативному восприятию предметного 

содержания в условиях реального и виртуального представления 

экранных(виртуальных)моделей изучаемых объектов, сюжетов, процессов. 

Познавательные УУД отражают совокупность операций, участвующих в учебно- познавательной 

деятельности обучающихся, и включают: 

методы познания окружающего мира, в том числе представленного (на экране) в виде 

виртуального отображения реальной действительности (наблюдение, элементарные опыты и 

эксперименты; измерения и другое); 

базовые логические и базовые исследовательские операции (сравнение, анализ, обобщение, 

классификация, сериация, выдвижение предположений, проведение опыта, мини-исследования и 

другое); 

работа с информацией, представленной в разном виде и формах, в том числе графических 

(таблицы, диаграммы, инфограммы, схемы), аудио- и видеоформатах (возможно на экране). 

Познавательные УУД становятся предпосылкой формирования способности обучающегося к 

самообразованию и саморазвитию. 

Коммуникативные УУД являются основанием для формирования готовности обучающегося 

к информационному взаимодействию с окружающим миром: средой обитания, членами 

многонационального поликультурного общества разного возраста, представителями разных 

социальных групп, в том числе представленного (на экране) в виде виртуального отображения 

реальной действительности, и даже с самим собой. 

Коммуникативные УУД целесообразно формировать, используя цифровую обра зовательную 

среду класса, образовательной организации. 

Коммуникативные УУДхарактеризуютсячетырьмягруппамиучебныхопераци 

й,обеспечивающих: 

смысловоечтениетекстовразныхжанров,типов,назначений;аналитическуютек 

стовуюдеятельность сними; 

успешноеучастиеобучающегосявдиалогическомвзаимодействииссубъектами 

образовательных отношений (знание и соблюдение правил учебного диалога), в том 
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числевусловияхиспользованиятехнологийнеконтактногоинформационноговзаи 

модействия; 

успешнуюпродуктивно- творческуюдеятельность(самостоятельноесозданиетекстов 

разного типа - описания, рассуждения, повествования), создание и 

видоизменениеэкранных(виртуальных)объектовучебного,художественного,быт 

овогоназначения(самостоятельныйпоиск,реконструкция,динамическоепредстав ление); 

результативноевзаимодействиесучастникамисовместнойдеятельности(выска 

зываниесобственногомнения,учетсужденийдругихсобеседников,умениедоговар 

иваться, уступать, вырабатывать общую точку зрения), в том числе в 

условияхиспользованиятехнологийнеконтактногоинформационноговзаимодейс твия. 

РегулятивныеУУДотражаютсовокупностьучебныхопераций,обеспечивающи 

хстановлениерефлексивныхкачествобучающегося(науровненачальногообщегоо 

бразованияихформированиеосуществляетсянапропедевтическом уровне). 

Выделяютсяшестьгруппопераций: 

приниматьиудерживатьучебнуюзадачу;планировать еерешение; 

контролироватьполученныйрезультатдеятельности; 

контролироватьпроцессдеятельности,егосоответствиевыбранномуспособу; 

предвидеть(прогнозировать)трудностииошибкиприрешенииданнойучебнойз адачи; 

корректироватьпринеобходимостипроцессдеятельности. 

ВажнойсоставляющейрегулятивныхУУДявляютсяоперации,определяющиес 

пособностьобучающегосякволевымусилиямвпроцессеколлективнойи(или)совме стной 

деятельности, к мирному самостоятельному предупреждению и 

преодолениюконфликтов,втомчислевусловияхиспользованиятехнологийнеконт 

актногоинформационноговзаимодействия. 

В федеральных рабочих программах учебных предметов требования и 

планируемыерезультатысовместнойдеятельностивыделенывспециальныйраздел 

,чтопозволяетучителюосознать,чтоспособностькрезультативнойсовместнойдеят 

ельностистроитсянадвухфеноменах,участиекоторыхобеспечиваетееуспешность: 

знаниеиприменениекоммуникативныхформвзаимодействия(договариваться, 

рассуждать, находить компромиссные решения), в том числе в условиях 

использованиятехнологийнеконтактного информационноговзаимодействия; 

волевые регулятивные умения (подчиняться, уступать, объективно оценивать 

вкладсвойи другихврезультат общеготрудаидругие). 

Механизмомконструированияобразовательногопроцессаявляютсяследующи 

еметодическиепозиции. 

Педагогический работник проводит анализ содержания учебного предмета с 
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точкизренияУУДиустанавливаеттесодержательныелинии,которыевособоймерес пособствуют 

формированию разных метапредметных результатов. На уроке по каждомуучебному предмету 

предусматривается включение заданий, выполнение которых 

требуетпримененияопределенногопознавательного,коммуникативногоилирегул 

ятивногоуниверсального действия. Соответствующий вклад в формирование УУД можно 

выделитьвсодержании каждого учебного 

предмета.Такимобразом,напервомэтапеформированияУУДопределяютсяприор итетыучебных 

предметов для формирования качества универсальности на данном предметномсодержании. 

На втором этапе подключаются другие учебные предметы, педагогический 

работникпредлагает задания, требующие применения учебного действия или операций на 

разномпредметномсодержании. 

ТретийэтапхарактеризуетсяустойчивостьюУУД,тоестьиспользованияегонеза 

висимоотпредметногосодержания.Уобучающегосяначинаетформироватьсяобоб щенное видение 

учебного действия, он может охарактеризовать его, не 

ссылаясь наконкретноесодержание.Например,"наблюдать- значит...","сравнение-

это...","контролировать-значит..."идругое. 

Педагогический работник делает вывод о том, что универсальность 

(независимостьотконкретногосодержания)каксвойство учебногодействиясформировалась. 

Педагогическийработник используетвиды деятельности, которые в 

особоймерепровоцируютприменениеуниверсальныхдействий:поисковая,втомчи 

слесиспользованиемэлектронныхобразовательныхиинформационныхресурсови 

нформационно- 

телекомуникационнойсети"Интернет",исследовательская,творческаядеятельнос ть, в 

том числе с использованием экранных моделей изучаемых объектов илипроцессов, что 

позволяет отказаться от репродуктивного типа организации обучения, прикотором 

главным методом обучения является образец, предъявляемый обучающимся 

вготовомвиде. В этом случае задача обучающегося - запомнить образец и каждый 

развспоминатьегоприрешенииучебнойзадачи.Втакихусловияхизученияучебных 

предметовуниверсальныедействия,требующиемыслительныхопераций,актуальн 

ыхкоммуникативныхумений, планирования и контроля своей деятельности, не 

являютсявостребованными,таккакиспользованиеготовогообразцаопираетсятоль 

конавосприятиеипамять. 

Поисковаяиисследовательскаядеятельностьразвиваютспособностьобучающе госяк 

диалогу, обсуждению проблем, разрешению возникших противоречий в точках 

зрения.Поисковая и исследовательская деятельность может осуществляться с 

использованиеминформационныхбанков,содержащихразличныеэкранные(вирту 

альные)объекты(учебного или игрового, бытового назначения), в том числе в условиях 

использованиятехнологийнеконтактного информационноговзаимодействия. 

Например,дляформированиянаблюдениякакметодапознанияразныхобъектов 

действительностинаурокахокружающегомираорганизуютсянаблюдениявестеств 

енныхприродныхусловиях.Наблюденияможноорганизоватьвусловияхэкранного 

(виртуального)представленияразныхобъектов,сюжетов,процессов,отображающ их 

реальную действительность, которую невозможно предоставить ученику 

вусловияхобразовательнойорганизации(объектыприроды,художественныевизуа 
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лизации,технологическиепроцессыидругие). 

Уроки литературного чтения позволяют проводить наблюдения текста, на 

которыхстроитсяаналитическаятекстоваядеятельность.Учебныедиалоги,втомчи 

слеспредставленным на экране виртуальным собеседником, дают возможность 

высказыватьгипотезы, строить рассуждения, сравнивать доказательства, 

формулировать обобщенияпрактическиналюбом предметномсодержании. 

Если эта работа проводится учителем систематически и на уроках по всем 

учебнымпредметам,тоуниверсальность 

учебногодействияформируетсяуспешноибыстро. 

Педагогическийработникприменяетсистемузаданий,формирующихоперацио 

нальный состав учебного действия. Цель таких заданий - создание алгоритмарешения 

учебной задачи, выбор соответствующего способа действия. 

На первых 

этапахуказаннаяработаорганизуетсяколлективно,выстраиваютсяпошаговыеопер 

ации,постепенно обучающиеся учатся выполнять их самостоятельно. При этом очень 

важнособлюдатьпоследовательностьэтаповформированияалгоритма:построение 

последовательности шагов на конкретном предметном содержании; проговаривание их 

вовнешнейречи;постепенныйпереходнановыйуровень- построениеспособадействийна 

Любомпредметномсодержанииисподключениемвнутреннейречи. 

Приэтомизменяетсяипроцессконтроля: 

отсовместныхдействийсучителемобучающиесяпереходятксамостоятельныма 

налитическимоценкам; 

выполняющийзаданиеосваиваетдвавидаконтроля- результатаипроцессадеятельности; 

развиваетсяспособностькорректироватьпроцессвыполнениязадания,атакжеп 

редвидетьвозможныетрудностииошибки.Приэтомвозможнореализоватьавтомат 

изациюконтролясдиагностикойошибокобучающегосяиссоответствующейметод 

ическойподдержкойисправлениясамимобучающимсясвоихошибок. 

Описаннаятехнологияобученияврамкахсовместно- 

распределительнойдеятельности развивает способность обучающихся работать не 

только в типовых учебныхситуациях,нои вновыхнестандартныхситуациях. 

СравнениекакУУДсостоитизследующихопераций:нахождениеразличийсравн 

иваемыхпредметов(объектов,явлений);определениеихсходства,тождества,похо жести; 

определение индивидуальности, специфических черт объекта. Для 

повышениямотивации обучения обучающемуся предлагается новый вид деятельности 

(возможныйтольковусловияхэкранногопредставленияобъектов,явлений)- 

выбирать(изинформационногобанка)экранные(виртуальные)моделиизучаемыхп 

редметов(объектов, явлений) и видоизменять их таким образом, чтобы привести их 

к сходству илипохожестисдругими. 

КлассификациякакУУДвключает:анализсвойствобъектов,которыеподлежатк 
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лассификации; сравнение выделенных свойств с целью их дифференциации на 

внешние(несущественные)иглавные(существенные)свойства;выделениеобщихг 

лавных(существенных)признаковвсехимеющихсяобъектов;разбиениеобъектовн 

агруппы(типы) по общему главному (существенному) признаку.Обучающемуся 

предлагается (вусловияхэкранного представления моделей объектов) большее их 

количество в отличиеот реальных условий, для анализа свойств объектов, которые 

подлежат 

классификации(типизации),длясравнениявыделенныхсвойствэкранных(виртуал 

ьных)моделейизучаемыхобъектовсцельюихдифференциации.Приэтомвозможна 

фиксациядеятельности обучающегося в электронном формате для рассмотрения 

учителем итоговработы. 

ОбобщениекакУУДвключаетследующиеоперации:сравнениепредметов(объе 

ктов,явлений,понятий)ивыделениеихобщихпризнаков;анализвыделенныхпризн аков и 

определение наиболее устойчивых (инвариантных) существенных 

признаков(свойств); игнорирование индивидуальных и (или) особенных свойств 

каждого 

предмета;сокращеннаясжатаяформулировкаобщегоглавногосущественногоприз 

накавсеханализируемыхпредметов.Обучающемусяпредлагается(вусловияхэкра 

нногопредставления моделей объектов) большее их количество в отличие от реальных 

условий,для сравнения предметов (объектов, явлений) и выделения их общих 

признаков. При 

этомвозможнафиксациядеятельностиобучающегосявэлектронномформатедляра 

ссмотренияучителемитогов работы. 

Систематическаяработаобучающегосясзаданиями,требующимипримененияо 

динаковыхспособовдействийнаразличномпредметномсодержании,формируетуо бучающихся 

четкое представление об их универсальных свойствах, то есть 

возможностьобобщеннойхарактеристики сущностиуниверсального действия. 

СформированностьУУДу 

обучающихсяопределяетсянаэтапезавершенияимиосвоенияпрограммыначально 

гообщегообразования.Полученныерезультатынеподлежатбалльнойоценке,такка 

квсоответствиисзакономерностямиконтрольно- 

оценочнойдеятельностибалльнойоценкой(отметкой)оцениваетсярезультат,анеп 

роцессдеятельности.Взадачупедагогическогоработникавходитпроанализироват ьвместе 

собучающимсяегодостижения,ошибкиивстретившиесятрудности. 

Вфедеральныхрабочихпрограммахучебныхпредметовсодержаниеметапред 

метных достижений обучения представлено в разделе "Содержание обучения",которое 

строится по классам. В каждом классе каждого учебного предмета представленвозможный 

вариант содержания всех групп УУД по каждому году обучения на уровненачального общего 

образования. В 1 и 2 классах определен пропедевтический 

уровеньовладенияУУД,итолькокконцувторогогодаобученияпоявляютсяпризнак 

иуниверсальности. 

ВфедеральныхрабочихпрограммахучебныхпредметовсодержаниеУУДпред ставлено

 также  в разделе  "Планируемые  результаты  обучения". 

Познавательные  УУДвключают перечень базовых  логических  действий; 

базовых  исследовательских   действий;работу   с информацией. 

Коммуникативные  УУД    включают  перечень    действий 
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участникаучебногодиалога,действия,связанныесосмысловымчтениемитекстово 

йдеятельностью, а также УУД, обеспечивающие монологические формы речи 

(описание,рассуждение,повествование).РегулятивныеУУДвключаютпереченьде 

йствийсаморегуляции,самоконтроляисамооценки.Отдельныйраздел"Совместна ядеятельность"

 интегрирует коммуникативные и регулятивные  действия, 

необходимые дляуспешнойсовместной деятельности. 

 

2.3. Программа коррекционной работы для слабовидящих 

обучающихся 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального 

сопровождения слабовидящего обучающегося. Содержание программы коррекционной 

работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных 

потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации. 

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной 

помощи слабовидящим обучающимся в освоении ФАОП НОО, коррекция недостатков в 

физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Задачами программы выступают: 

- создание образовательной среды, обеспечивающей максимально благоприятные 

условия для личностного развития каждого слабовидящего обучающегося; 

- создание условий для формирования у слабовидящим умений и навыков, 

способствующих их социальной адаптации и интеграции; 

- профилактика возникновения вторичных отклонений в развитии, коррекция 

физического развития; 

- оптимизация процесса освоения слабовидящими обучающимися АООП 

НОО; 

- оказание педагогическим работникам, родителям (законным 

представителям), консультативной помощи по вопросам обучения и воспитания 

слабовидящих обучающихся 

Программа коррекционной работы направлена на: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся; 

- реализацию курсов коррекционно-развивающей области и осуществление 

индивидуальной коррекционной работы с обучающимися, имеющими индивидуальные 

особые образовательные потребности; 

- корректировку организационно-содержательных характеристик программы 

коррекционной работы с учетом результатов диагностических исследований; 

- закрепление и развитие сформированных в процессе групповой и 

индивидуальной коррекционной работы специальных знаний и умений в урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности; 

- повышение компетентности всех участников образовательного процесса, 

включая родителей (законных представителей) по вопросам воспитания и обучения 

слабовидящих обучающихся. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение обследования слабовидящих обучающихся с целью выявления 

особых образовательных (в том числе и индивидуальных) потребностей и имеющихся 

у них трудностей адаптации к условиям образовательной организации; 
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- реализацию групповой и индивидуальной коррекционной работы (в том числе 

и логопедической) с учетом особых образовательных потребностей обучающихся; 

- осуществление мероприятий, способствующих социальной адаптации и 

интеграции слабовидящим обучающихся; 

- осуществление текущей диагностики, позволяющей получать информацию 

о состоянии психоэмоционального статуса обучающихся, продвижении слабовидящим 

обучающихся в овладении специальными знаниями, умениями и навыками; 

- корректирование программы коррекционной работы с учетом результатов 

диагностических исследований; 

- обеспечение непрерывности коррекционной поддержки обучающихся в 

образовательном процессе и повседневной жизни; 

-оценку достижения планируемых результатов обучающихся в освоении курсов 

коррекционно-развивающей области. 

 

Направления коррекционной работы и их содержание 

Направления и содержание программы коррекционной работы 

осуществляются во внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 

Санитарно- эпидемиологических требований).Объем и содержание определяются в 

зависимости от образовательных потребностей обучающихся. 

Программа коррекционной работы в рамках АООП НОО варианта 4.1. для 

слабовидящих обучающихся включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие её основное содержание. 

 

Направление Основное содержание 
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Диагностическ ое 

направление 

-предполагает как проведение диагностических процедур, 

так и анализ их результатов с целью учета полученных данных в 

организации и реализации коррекционной работы и 

реализуется посредством: 

-изучения и анализа данных, представленных психолого- 

медико-педагогической комиссией на каждого 

обучающегося; 

-изучения социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания слабовидящего обучающегося; 

-наблюдения за слабовидящим обучающимся с целью 

выявления трудностей адаптации к условиям образовательной 

организации; 

-проведение обследования слабовидящих обучающихся с 

целью выявления особых образовательных (в том числе и 

индивидуальных) потребностей; 

-осуществление текущей диагностики, позволяющей получать 

информацию о состоянии психоэмоционального статуса 

слабовидящих обучающихся, о его продвижении в овладении 

специальными знаниями, умениями и навыками; 

-мониторинг достижений планируемых 

результатов обучающихся в освоении курсов 

коррекционно- развивающей области. 

 

 

Коррекционно 

-развивающее 

направление 

-предполагает обеспечение благоприятных условий для 

личностного развития каждого обучающегося, овладение 

специальными знаниями, умениями и навыками, 

необходимыми для социальной адаптации и интеграции, 

коррекцию недостатков физического развития и 

профилактику вторичных отклонений в развитии, что 

реализуется 

посредством: 
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 -создания образовательной среды, способствующей 

личностному развитию каждого обучающегося; 

-обогащения чувственного опыта, активного и 

систематического включения в деятельность слепых 

обучающихся сохранных анализаторов; 

-проведения групповой коррекционной работы 

посредством реализации курсов коррекционно- 

развивающей области ( «Адаптивная физическая 

культура», «Развитие зрительного восприятия», 

«Социально-бытовая ориентировка», 

«Пространственная ориентировка», «Развитие 

коммуникативной деятельности», «Развитие 

коммуникативной деятельности») с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся; 

-проведения индивидуальной коррекционной работы с 

обучающимися, имеющими наряду с типологическими 

индивидуальные особые образовательные потребности; 

-закрепления, сформированных в процессе групповой и 

индивидуальной коррекционной работы знаний, развития 

умений, способов деятельности в урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности; 

-реализации мероприятий, способствующих 

социальной 

адаптации и интеграции слабовидящих 

обучающихся; 

-корректирования программы коррекционной работы 

с учетом результатов диагностических исследований; 

- реализации комплексных (с учетом данных, полученных от 

различных специалистов) рекомендаций по вопросам обучения 

и воспитания 

слабовидящего обучающегося. 

 

 

Консультатив ное 

направление 

-обеспечивает непрерывность коррекционной 

поддержки слабовидящих обучающихся в образовательном 

процессе и повседневной жизни, что реализуется посредством: 

- взаимодействия с родителями (законными 

представителями) по вопросам обучения и 

воспитания слабовидящих (в том числе и по 

вопросам создания необходимых офтальмо- 
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 гигиенических условий для обучения и воспитания 

слабовидящих с остаточным зрением); 

- проведения специалистами (медицинскими 

работниками, 

психологами, учителями-дефектологами) 

консультаций 

педагогических работников по вопросам 

организации и 

содержания коррекционной поддержки 

слабовидящих обучающихся; 

- разработки комплексных (с учетом данных, 

полученных 

от различных специалистов) рекомендаций по удовлетворению 

особых образовательных (в том числе и индивидуальных) 

потребностей слабовидящего обучающегося и оказание 

консультативной поддержки родителям(законным 

представителям), педагогическим работникам в их реализации. 

 

 

Информацион но 

просветительское 

направление 

-направлено на повышение компетентности всех 

участников образовательного процесса по вопросам 

воспитания и обучения слабовидящих, что реализуется 

посредством вооружения педагогических работников и 

родителей (законных представителей) необходимыми 

знаниями и умениями. Реализация данного направления 

предусматривает использование различных форм работы: 

лекций, бесед, тренингов, семинаров и др. 

 

Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы слабовидящими 

обучающимися: 

- освоение образовательной среды, повышение возможностей в пространственной и 

социально-бытовой ориентировке; совершенствование навыков ориентировки в 

микропространстве и формирование умений в ориентировке в макропространстве; 

-расширение круга предметно-практических умений и навыков; 

- использование в учебной деятельности и повседневной жизни всех сохранных анализаторов, 

средств оптической коррекции и тифлотехнических средств; 

- использование освоенных ориентировочных умений и навыков в новых 

(нестандартных)ситуациях; 
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- осуществление учебно-познавательной деятельности с учетом имеющихся 

противопоказаний и ограничений; 

- овладение эффективными компенсаторными способами учебно- познавательнойи 

предметно-практической деятельности; 

- сформированность самостоятельности и мобильности в учебной деятельности 

иповседневной жизни; 

- повышение познавательной и социальной активности; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, не 

имеющимиограничений по возможностям здоровья, в различных социальных 

ситуациях; 

- овладение вербальными и невербальными средствами общения; 

- расширение представлений о широком социуме; 

- освоение педагогическими работниками, родителями (законными 

представителями)знаний о консультативной помощи по вопросам обучения, воспитания 

слабовидящих. 

Механизм взаимодействия специалистов по реализации программы 

коррекционной работы. 

Основой реализации механизма взаимодействия специалистов, по реализации 

программы коррекционной работы выступает комплексный междисциплинарный 

подход. Данный подход предполагает при разработке организационно-содержательных 

характеристик коррекционной работы учет данных: комплексного (обследование всеми 

специалистами: 

- медицинскими работниками, психологами, педагогами) обследования 

обучающегося; 

- всестороннего и целостного (исследование познавательной деятельности, состояния 

эмоционально-волевой сферы, поведения обучающегося) изучения слабовидящего 

обучающегося. 

Эффективность механизма взаимодействия специалистов по реализации программы 

коррекционной работы слабовидящих обучающихся во многом зависит от уровня 

развития социального партнерства. Социальное партнерство предполагает 

сотрудничество с образовательными организациями, различными организациями 

(государственными и негосударственными) и ведомствами, занимающимися 

вопросами образования и семьи; общественными организациями и родительскими 

ассоциациями, родительской общественностью, что в МБОУ «СОШ №1 г. Тосно с 

углубленным изучением отдельных предметов» реализуется в полной мере. 

2.4. Программа воспитания 

1. Рабочая программа воспитания АООП НОО для слабовидящих обучающихся  

(вариант4.1) соответствует Рабочей программе воспитания ООП НОО.  

 

III. Организационный раздел АООП НОО для

 слабовидящих обучающихся 

3.1. Учебный план 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план, реализующий АООП НОО для слабовидящих обучающихся                
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МБОУ «СОШ №4 г. Тосно»  разработан на основе следующих документов: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья"; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1023 "Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья"; 

- Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный план, реализующий АООП НОО слабовидящих обучающихся (далее – 

учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки, состав и структуру обязательных предметных 

областей, курсов коррекционно-развивающей области, внеурочной деятельности, в том числе 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план соответствует действующему законодательству РФ в области 

образования, обеспечивать введение в действие и реализацию требований Стандарта, АООП 

НОО для слабовидящих обучающихся и выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиНом. 

 

Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют ООП НОО. Во 

внеурочную область учебного плана включаются коррекционно-развивающие занятия по 

программе коррекционной работы в объеме 5 часов в неделю на одного обучающегося (пункт 

3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований). 

Требования к условиям получения образования слабовидящих обучающимися представляют 

собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП НОО, 

и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Интегративным результатом реализации 

указанных требований является создание комфортной коррекционно-развивающей 

образовательной среды для обучающихся, построенной с учетом их особых образовательных 

потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость 

и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-

нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, 

психического и социального здоровья обучающихся. 

 

https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00MBC2MT/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00MBC2MT/
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При реализации данной адаптированной образовательной программы должны быть созданы 

специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания образовательной 

программы в полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и особенностей 

здоровья. 

Федеральный календарный учебный график, федеральный календарный план воспитательной 

работы соответствуют данным разделам ФОП НОО. 

 

Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя) 

Предметные области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов 

в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  и  
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 
участниками образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - 

для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 

3.2 Календарный учебный график 

Календарный учебный график М Б О У  « С О Ш  № 4  г . Т о с н о »  (далее – учебный график) 

соответствует требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

организуется по 5-дневной учебной неделе. 
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1. Продолжительность учебного года 

1.1. Начало учебного года – 01.09 2023г. 

1.2. Продолжительность учебного года: 

 1 классы – 33 учебные недели  

 2-4 классы – 34 учебные недели  

1.3 Окончание учебного года: 

• 1-4 классы – 24.05.2024 

2. Периода образовательной деятельности 

Учебный год делится на четверти 

 

              Дата Продолжительность (кол-во учебных 

недель/дней) Начала четверти Окончания 

четверти 

1-я 

четверть 

01.09.2023г. 27.10.2022г. 8 недель, 41 день 

2-я 

четверть 

07.11.2023г. 29.12.2022г. 8 недель, 40 дней 

3-я 

четверть 

09.01.2024г. 22.03.2024г. 11 недель, 53 дня 

Для обучающихся первых классов продолжительность 3-й четверти 44 дня (с 

учетом дополнительных каникул с 10.02.2024 по 18.02.2024г.) 

4-я 

четверть 

01.04.2024г. 24.05.2024г. 7 недель, 36 дней 

Дата окончания учебного года: 24.05.2024 г.  

 

3. Продолжительность каникул в течение учебного года 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

календарных днях 

Осенние 28.10.2023 05.11 2023 9 дней 

Зимние 30.12.2023 07.01.2024 9 дней 

Доп.для 1-х 

классов 

10.02.2024 18.02.2024 9 дней 

Весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 дней 

Летние* 25.05.2024г. 31.08.2024г.  

* В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя; 

 Выходные дни – суббота, воскресенье 

5. Регламентирование образовательного процесса на день 

 МБОУ «СОШ №4 г.Тосно» работает в одну смену 

 Расписание звонков 
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      1 урок – 8-30 – 9-10 

      2 урок – 9-20 – 10-00 

      3 урок – 10-10 – 10-50 

      4 урок – 11-05 – 11-45 

      5 урок – 12-05 – 12-45 

      6 урок – 13-05 – 13-45 

      7 урок – 13-55 – 14-35 

      8 урок – 14-40 – 15-20 

 

Продолжительность урока: 40 минут. 

Продолжительность урока для 1-х классов («ступенчатый режим обучения»): 

 сентябрь-октябрь - 3 урока по 35 минут; 

 ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут; 

0 полугодие –4 урока по 40 минут; 1 раз в неделю 5 уроков 

3.3 План внеурочной деятельности 

 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, 

отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может 

включать в себя: 

 внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные 

курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; 

 внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

 внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении; 

 внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 
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мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

 внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и т. д.; 

 внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

 внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа 

тьюторов, педагогов-психологов); 

 внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

Содержание плана внеурочной деятельности.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность на уровне начального образования, 

не более 1320 академических часов за четыре года обучения. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное 

время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием 

на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, 

поездках и т. д.). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности могут 

отличаться: 

—на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической культурой и 

углубленное изучение предметов) еженедельно — от 2 до 4 часов, 

—на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности — от 1 до 2 часов; 

—на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно от 1 до 2 

часов; 

—на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно 

еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении коллективных 

дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1-2 недели может 

быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной 

деятельности); 

—на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической 

поддержки социализации обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно — от 2 до 3 

часов. 
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Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

План внеурочной деятельности предусматривает вариативность содержания внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы количество 

часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться.  

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к 

своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением ж собственным поступкам. 

В МБОУ «СОШ №4 г.Тосно» реализуется модель плана внеурочной деятельности с 

преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной 

деятельности; 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация определяет 

самостоятельно. 

 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивать гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в 

музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы, 

числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из 

обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Программа внеурочной деятельности реализуется по 4 направлениям деятельности: 

1. Спортивно–оздоровительное направление заключается в формировании знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического, психологического и социального здоровья обучающихся как одной из ценностных 

составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, 

достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы. Во 

время занятий формируется культура здорового и безопасного образа жизни; используется 

оптимальный двигательный режим для детей с учетом их возрастных, психологических и иных 

особенностей; развиваются потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

2. Духовно-нравственное направление обеспечивает развитие обучающихся в единстве 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе школы, 

семьи и других институтов общества. В основу работы по данному направлению положены 

ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества, 

формирование общечеловеческих ценностей в контексте развития у обучающихся гражданской 
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идентичности; воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного 

гражданина России; приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или 

социокультурной группы; последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой 

сферы личности; формирование духовной культуры, привитие любви к малой Родине, 

гражданской ответственности и чувства патриотизма, позитивного отношения к базовым 

ценностям общества. 

3. Общеинтеллектуальное направление базируется на развитии творческого мышления, 

воспитании культуры умственного труда, развитие интеллектуальных способностей ребенка, 

формировании представления об исследовательском обучении как ведущем способе учебной 

деятельности,  

обучение детей специальным знаниям, необходимым для проведения самостоятельных 

исследований. В результате занятий у детей развивается устойчивый интерес учебно-

познавательной и исследовательской деятельности, формируется углубленное представление об 

объекте исследования как области, в рамках которой ведется исследование отношений и свойств 

для получения новой информации, развивается умение добывать знания и умения использовать 

их на практике, стимулирование развития потребности в познании. 

4. Социально-ориентированное направление способствует удовлетворению социальных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского Движения первых), 

целью которых является развитие важных для жизни социальных умений – заботиться о других 

и развивать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать инициативу и 

нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МБОУ «СОШ №4 г.Тосно» (НОО) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Направл

ение 

Наим

енова

ние 

курса 

 

1

а 

1

б 

1

в 

1

г 

1

-

е 

2

а 

2

б 

2

в 

2

г 

2

д 

2

-

е 

3

а 

3

б 

3

в 

3

г 

3

-

е 

4

а 

4

б 

4

в 

4

г 

4

-

е 

1 

к

л 

2 

к

л 

3 

к

л 

4 

к

л 

Всего 

Общеинт

еллектуа

льное 

Гово

рю, 

чита

ю, 

дума

ю, 

пони

маю 

1 1 1 - 3 1 1 1 1 - 4 - - - - - - - - - -     7 

Функ

цион

альн

ая 

грам

относ

ть 

- - - - - - - - - - - 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4     8 

Зани

мате

льны

й 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  2 2  4 
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англ

ийск

ий 

язык 

Духовно-

нравстве

нное 

Разго

воры 

о 

важн

ом 

1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4     17 

Социаль

но-

ориентир

ованное  

Орля

та 

Росси

и 

1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4     17 

Спортив

но-

оздорови

тельное 

Флор

бол 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -    1 1 

 Осно

вы 

танца 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1    1 

Недельная 

нагрузка по 

классам  

3 3 3 2 1

1 

3 3 3 3 2 1

4 

3 3 3 3 1

2 

3 3 3 3 1

2 

1 2 2 1 55 

 

 

3.4 Календарный план воспитательной работы 

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для образовательных 

организаций. 

Все мероприятия плана должны проводиться с учетом особенностей основной 

образовательной программы, а также возрастных, фи зиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

Сентябрь: 

 1 сентября: День знаний; 
 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

 8 сентября: Международный день распространения грамотности. 

Октябрь: 

 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
 4 октября: День защиты животных; 

 5 октября: День учителя; 

 25 октября: Международный день школьных библиотек; 

 Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

 4 ноября: День народного единства; 
 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

 Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 



41 
 

Декабрь: 
 

 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

 9 декабря: День Героев Отечества; 

 12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

 25 января: День российского студенчества; 
 27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц- Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 
 8 февраля: День российской науки; 

 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

 21 февраля: Международный день родного языка; 

 23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

 8 марта: Международный женский день; 
 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

 27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

 12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

 1 мая: Праздник Весны и Труда; 
 9 мая: День Победы; 

 19 мая: День детских общественных организаций России; 

 24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

 1 июня: День защиты детей; 

 6 июня: День русского языка; 

 12 июня: День России; 

 22 июня: День памяти и скорби; 

 27 июня: День молодежи. 

Июль: 

 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

 12 августа: День физкультурника; 
 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

 27 августа: День российского кино. 
 

3.5 Характеристика условий реализации АООП НОО для  слабовидящих 

обучающихся, вариант4.1 

При описании характеристики ООП НОО учитываются требования ФГОС НОО к 

условиям реализации ООП НОО, которые включают: 

 Общесистемные требования; 



42 
 

 требования к материально-техническому и учебно-

методическому обеспечению; 

 требования к психолого-педагогическим, кадровым и финансовым условиям. 

 

Общесистемные требования к реализации адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования для слабовидящих 

обучающихся, вариант 4.1. 

Результатом выполнения требований к условиям реализации адаптированной 

основной образовательной программы начального общего образования для 

слабовидящих обучающихся, вариант 4.1. должно быть создание комфортной 

развивающей образовательной среды по отношению к обучающимся и педагогическим 

работникам: 

обеспечивающей получение качественного начального общего образования, его 

доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и всего общества, воспитание обучающихся; 

гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического, психического 

здоровья и социального благополучия обучающихся. 

В целях обеспечения реализации программы начального общего образования в 

МБОУ «СОШ №4 г. Тосно» для участников образовательных отношений созданы 

условия, обеспечивающие возможность: 

достижения планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования обучающимися; 

формирования функциональной грамотности обучающихся (способности решать 

учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных 

предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу готовности к успешному 

взаимодействию с изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию; 

выявления и развития способностей обучающихся через урочную и внеурочную 

деятельность, систему воспитательных мероприятий, практик, учебных занятий                                       и иных 

форм деятельности, включая общественно полезную деятельность, в том числе    с 

использованием возможностей иных образовательных организаций, а также организаций, 

обладающих ресурсами, необходимыми для реализации программ нач ального общего 

образования, и иных  видов образовательной

 деятельности, предусмотренных программой 

начального общего образования; 

работы с одаренными детьми, организации интеллектуальных и творческих соревнований, 

научно-технического творчества и проектно- исследовательской деятельности; 

выполнения индивидуальных и групповых проектных работ , включая задания  

межпредметного характера,в том числе с участием в совместной деятельности; 

участия обучающихся, их родителей (законных представителей) и педагогических 

работников в разработке программы начального общего образования,

 проектировани

и 

и развитии социальной среды, а также в разработке и реализации индивидуальных  

учебных планов; 
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эффективного использования времени, отведенного на реализацию части 

программыначального общего  образования,  формируемой участниками 

образовательных отношений,в соответствии с  запросами обучающихся и 

ихродителей 

(законныхпредставителей),особенностямиразвитияивозможностямиобучающих 

ся,спецификойшколы,исучетомнациональныхикультурныхособенностейсубъек 

таРоссийскойФедерации; 

использованиявобразовательнойдеятельностисовременныхобразовательных 

иинформационныхтехнологий; 

эффективной самостоятельной работы обучающихся при

 поддержке педагогическихработников; 

включенияобучающихсявпроцессыпониманияипреобразованиявнешнейсоц 

иальнойсреды (населенного пункта, муниципального района,

 субъекта РоссийскойФедерации) для приобретения опыта социальной 

деятельности, реализации социальныхпроектовипрограмм; 

обновлениясодержанияпрограммыначальногообщегообразования,методикит ехнологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования,запросовобучающихсяиихродителей(законныхпредставителей),ата 

кжесучетомнациональных

 икультурн

ых 

особенностейсубъектаРоссийскойФедерации; 

выявленияиразвитияспособностейобучающихсячерезурочнуюивнеурочну 

юдеятельность, систему воспитательных мероприятий, практик,

 учебных 

занятий      и 

иныхформдеятельности,включаяобщественнополезнуюдеятельность,втомчисле 

сиспользованием возможностей иных образовательных организаций, а также 

организаций,обладающихресурсами,необходимымидляреализациипрограммнач 

альногообщегообразования,   и   иных   видов   образовательной   деятельности, 

предусмотренных программой начальногообщего образования; 

работы с одаренными детьми,организации интеллектуальных и творческих сор 

евнований,научно-техническоготворчестваипроектно- исследовательскойдеятельности; 

выполненияиндивидуальныхигрупповыхпроектныхработ,включаязадания 

межпредметногохарактера,втомчислесучастиемвсовместной деятельности; 

участия обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

педагогическихработников в разработке программы начального общего образования, 

проектировании иразвитиивМБОУ «СОШ №4 г. Тосно» 

социальнойсреды,атакжевразработкеиреализациииндивидуальныхучебныхплан ов; 

эффективного использования времени, отведенного на реализацию части 

программыначального общего  образования,  формируемой участниками 

образовательных отношений,в соответствии с  запросами обучающихся и 
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ихродителей 

(законныхпредставителей),особенностямиразвитияивозможностямиобучающих 

сяисучетомнациональныхикультурныхособенностейсубъектаРоссийскойФедер ации; 

использованиявобразовательнойдеятельностисовременныхобразовательны 

хиинформационныхтехнологий; 

эффективной самостоятельной работы обучающихся при

 поддержке педагогическихработников; 

включенияобучающихсявпроцессыпониманияипреобразованиявнешнейсо 

циальнойсреды (населенного пункта, муниципального района,

 субъекта РоссийскойФедерации) для приобретения опыта социальной 

деятельности, реализации социальныхпроектовипрограмм; 

обновлениясодержанияпрограммыначальногообщегообразования,методик 

итехнологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования,запросовобучающихсяиихродителей(законныхпредставителей),ата 

кжесучетомнациональных и культурных  

особенностей субъекта Российской Федерации; 

Исходя из материально-технических и информационно-методических условий 

МБОУ «СОШ№4 г. Тосно» для успешной реализации основной образовательной 

программы возможно осуществление образовательной деятельности по образовательной 

программе начального общего образования и по программам внеурочной деятельности и 

дополнительного образования с применением электронного обучения и с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

МБОУ «СОШ№4 г. Тосно» вправе организовывать проведение учебных занятий, 

консультаций с помощью средств электронного дневника или иных платформ с 

использованием различных электронных образовательных ресурсов. При необходимости 

допускается интеграция форм обучения, например, очно- заочного и электронного обучения 

с использованием дистанционных образовательных технологий. Деятельность 

образовательного учреждения в данном случае определяется «Порядком применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ», 

утвержденным приказом Минобрнауки от 23.08.2017г. №816». 
 

3.5.1 Материально-технические условия реализации Программы 

В МБОУ «СОШ №4 г.Тосно» материальная база обеспечена информационно- 

технологическим компонентом образовательного процесса в полном объеме. Требования к 

материально-техническому обеспечению ориентированы не только на обучающихся, но и на всех 

участников образовательного процесса. Все вовлеченные в процесс образования взрослые имеют 

доступ к специальному оборудованию и дидактическим материалам, с помощью которых 

осуществляют подготовку необходимых индивидуализированных материалов. 

Материально-технические условия реализации основной образовательной программы 

начального общего образования обеспечивает: 

возможность достижения обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования; 

безопасность и комфортность организации учебного процесса; 

соблюдение санитарно-эпидемиологических, санитарно-гигиенических правил и 

нормативов, пожарной и электробезопасности, требований охраны труда, современных сроков 
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и объемов текущего и капитального ремонта зданий и сооружений, благоустройства 

территории; 

возможность для беспрепятственного доступа всех участников образовательного 

процесса, в том числе обучающихся с ОВЗ, к объектам инфраструктуры организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

В образовательной организации закрепляются локальными актами перечни оснащения и 

оборудования, обеспечивающие учебный процесс. 

 

3.5.2 Учебно-методические условия реализации Программы 

Для обеспечения практики инклюзивного образования создана комфортная коррекционно- 

развивающая образовательная среда для обучающихся с ОВЗ, построенная с учетом их 

образовательных потребностей. Обеспечение школьного образования специальным 

оборудованием и дидактическими материалами обучающихся отвечает не только общим, но и 

их образовательным потребностям. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

включает наличие кабинетов, административных помещений, школьного сайта для создания 

доступа для всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с 

организацией инклюзивного образования и условиями его осуществления. 

 

3.5.3 Психолого-педагогические условия реализации Программы 

В МБОУ «СОШ №4 г.Тосно» создана система психолого-педагогического сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья. В систему сопровождения входят 

специалисты: учителя-логопеды, учителя-дефектологи, педагог-психолог, социальный педагог. 

Комплексное изучение обучающихся с ОВЗ, выбор наиболее адекватных проблеме ребенка 

методов работы, отбор содержания обучения с учетом индивидуально-психологических 

особенностей детей с ОВЗ осуществляется на школьном психолого-педагогическом 

консилиуме. 

Целью психолого-педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ, обучающегося в 

образовательной организации, является обеспечение условий для оптимального развития 

ребенка, успешной интеграции его в социум. 

         Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ в МБОУ «СОШ №4 г.Тосно» 

можно рассматривать как комплексную технологию психолого-педагогической поддержки и 

помощи детям и родителям в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации со 

стороны специалистов разного профиля, действующих координировано. 

         Важное значение для эффективной интеграции детей с ОВЗ в образовательной 

организации имеет проведение информационно-просветительской, разъяснительной работы по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, 

со всеми участниками образовательного процесса -обучающимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими 

работниками. 

 

3.5.4 Кадровые условия реализации Программы 

МБОУ «СОШ №4 г.Тосно»», реализующая АООП для слабовидящих обучающихся , 

укомплектована педагогическими, руководящими и иными работниками, имеющими 

профессиональную подготовку соответствующего уровня и направленности. В реализации 

АООП для слабовидящих обучающихся принимают участие следующие специалисты: учителя 

начальных классов, учителя-логопеды, учителя-дефектологи, педагог-психолог, социальный 

педагог. 
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3.5.5 Финансовые условия реализации Программы 

Финансовые условия реализации АООП НОО для слабовидящих обучающихся 

предполагают, что                                     обучающийся получает образование в среде сверстников и получает 

образование в те же сроки обучения. Обучающемуся предоставляется государственная услуга по 

реализации основной общеобразовательной программы начального общего образования, которая 

адаптируется под особые образовательные потребности обучающегося и при разработке которой 

учитываются: 

 обязательное включение в структуру АООП НОО для слабовидящих обучающегося 

программы коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового состава 

специалистов, реализующих АООП; 

 при необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной работе 

тьютера, а также учебно-вспомогательного персонала (ассистентов, необходимых для 

сопровождения обучающихся с ОВЗ); 

 создание специальных материально-технических условий для реализации АООП 

(специальные учебники, специальные учебные пособия, специальное оборудование, 

специальные технические средства) в соответствии с ФГОС для слабовидящих 

обучающихся. 

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с ОВЗ на 

оказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия организации 

обучения ребенка с ОВЗ. 

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ТПМПК, ИПР/ИПРА инвалида в 

соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями реализации АООП, 

требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПин. 

Психолого-педагогические условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования. 

Непременным условием реализации требований ФГОС НОО является создание в 

образовательной организации психолого-педагогических условий, обеспечивающих: 

-преемственность содержания и форм организации образовательной деятельности по 

отношению к дошкольному образованию с учётом специфики возрастного 

психофизического развития обучающихся с нарушениями зрения; 

-формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательных отношений; 

-вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней психолого 

педагогического сопровождения участников образовательных отношений; 

дифференциацию и индивидуализацию обучения. 

Психолого- педагогическое сопровождение в МБОУ «СОШ№1 г. Тосно с углубленным 

изучением отдельных предметов» представляет собой единый комплекс психолого-

педагогической помощи, осуществляемой специалистами службы сопровождения (педагогом-

психологом, учителем-логопедом, учителем-дефектологом, тифлопедагогом, социальным 

педагогом, медицинским работником школы), а также другими участниками образовательного 

процесса (учителями, педагогами дополнительного образования), при единстве их целей и 

однонаправленности действий. 

Системообразующим звеном при осуществлении комплексной психолого- 

педагогической помощи детям с нарушениями зрения является служба психолого-

педагогического и медико-социального сопровождения индивидуального развития учащегося, 

специалисты которой оказывают ребенку помощь в решении проблем, способствуют 

реализации права ребенка на образование. 

Основными принципами деятельности службы сопровождения являются: 
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-приоритет интересов ребенка; 

-комплексность и непрерывность; 

- совещательный характер рекомендаций; 

- компетентность специалистов службы; 

- соблюдение профессиональной этики. 

Коррекционно-развивающая работа строится на основе соблюдения принципа 

единства диагностики и коррекции. Решение этой задачи обеспечивается через

 системную 

организацию диагностики и анализа психической деятельности ребенка с нарушениями 

речи. 

Основной организационной формой работы службы сопровождения является 

психолого- педагогический консилиум, который определяет цели и задачи, тактику 

проведения коррекционной работы. 

Задачи консилиума: 

- изучение личности ребенка, выявление уровня и особенностей развития 

познавательной деятельности, памяти, внимания, работоспособности, эмоционально-

личностной зрелости, уровня развития речи; 

- выявление резервных возможностей ребенка, разработка рекомендаций 

учителю для обеспечения обоснованного дифференцированного подхода в 

процессе обучения и 

воспитания; 

- выбор оптимального для развития ученика образовательного маршрута при 

отсутствии положительной динамики в обучении; 

- определение путей интеграции учащихся в соответствующие классы, 

работающие по основным образовательным программам, при положительной динамике

 и компенсации недостатков развития; 

- профилактика физических, интеллектуальных и психологических 

перегрузок, 

эмоциональных срывов, организация лечебно-оздоровительных мероприятий; 

- подготовка заключения о состоянии развития и здоровья ребенка для 

предоставления        в 

ПМПК в случае необходимости определения ребенку другого типа 

образовательной 

программы. 
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