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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №4 г. Тосно» 

_____________________________________________________________________________ 

 

 

Приложение к основной образовательной 

программе начального общего образования,  

                                                                           утвержденной приказом №478 от 01.09.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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Пояснительная записка 

         Учебный план МБОУ «СОШ №4 г.Тосно» для 1-4 классов разработан на основе 

следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства Просвещения РФ 

от 31.05.2021 г. № 286. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №372. 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28. 09. 2020 г. N 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

        Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 №372 и фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.. 

        В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №372. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 

пятидневной учебной недели. 

      Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20, предусматривает 

четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество часов 

учебных занятий за четыре года — 3039 часов. 

     Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 1 классах – 33 недели, во 

2–4-х классах — 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
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участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.3648-20: во 2–4-х 

классах — 23 часа в неделю, в 1-х классах – 21 час в неделю. 

Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе 

• учебные занятия проводятся в рамках 5-дневной учебной недели, в первую смену; 

• Обучение осуществляется без балльного оценивания знаний учащихся и домашних 

заданий; 

• Дополнительные каникулы (неделя) в феврале; 

• Используется ступенчатый режим обучения – в первом полугодии – в сентябре-

октябре – по 3 урока, 35 минут каждый. Проведение четвертого урока и один раз в 

неделю пятого урока (всего 48 часов) проводятся в форме, отличной от урочной 

(целевые прогулки, экскурсии, соревнования, театрализации и т.п.) В ноябре-декабре – 

по 4 урока, 35 минут каждый и пятый урок в форме, отличной от урочной; январь – 

май – 4 урока в день и один день 5 уроков по 40 минут (Письмо-дополнение к письму 

МО России 25.09.2000 №2021_11-13 «Рекомендации по организации обучения 

первоклассников в адаптационный период») 

 

Учебный план для ООП начального общего образования 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

 

Учебные 

предметы 

(курсы) 

Количество 

учебных часов 

 в неделе/учебном году 

Всего часов 

за 4 года 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 

/165 

5 

/170 

5 

/170 

5 

/170 

20/675 

Литературное 

чтение 

4 

/132 

4 

/136 

4 

/136 

4 

/136 

16/540 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 

/132 

4 

/136 

4 

/136 

4 

/136 

16/540 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

Окружающий 

мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 
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Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №4 г.Тосно». 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в 

порядке, установленном образовательной организацией. 

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при 

проведении текущего контроля успеваемости учащихся определяются учителем, 

преподающим этот предмет, и отражаются в рабочих программах учителя. 

Успеваемость всех учащихся 2-4-х классов подлежит текущему контролю. 

Результаты текущего контроля фиксируются в классных журналах (электронных). 

Используются формы текущего контроля успеваемости в соответствии с видами 

работ, определенными «Положением о средневзвешенной системе оценки знаний, 

умений инавыков учащихся». 

мир) 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

ИЗО 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3*/99 3*/102 3*/102 2/68 11/371 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Итого 20 

 

22  22 

 

23 

 

87 

*Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Итого  1  

 

1 

 

1 

 

0 

 

3 

Всего за неделю при 5-дневной 

рабочей неделе 

21 час 23 часа 23 часа 23 часа 90 

Всего за год 693 782 782 782 3039 
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Проведение промежуточной аттестации регламентируется «Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» и графиком проведения оценочных процедур в МБОУ «СОШ №4 

г.Тосно» на 2023-2024 год. 

Учебный год в 1-4 классах делится на четверти, по итогам которых во 2-4х классах 

выставляются отметки за текущее освоение учебных программ. 

В 1 классе в начале учебного года проводится стартовая диагностика. 

Промежуточная аттестация учащихся 1-го класса нацелена на выявление индивидуальной 

динамики освоения первоклассником результатов образовательных программ по 

дисциплинам учебного плана.  Промежуточная аттестация первоклассников осущест-

вляется посредством результатов комплексной работы по окончании первого класса.  

Используется безотметочная, уровневая шкала оценивания (критический, низкий, 

средний, высокий уровни).  

Промежуточная аттестация учащихся за год может проводиться письменно. 

Формы промежуточной аттестации 
 

Предметы Формы промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 
Комплексная 

интегрированная 

работа 

Контрольная работа 

Литературное 

чтение 

Комплексная 

интегрированная 

работа 

Контрольная работа 

Иностранный 
язык 

(английский) 

Комплексная 

интегрированная 

работа 

Контрольная работа 

Математика 
Комплексная 

интегрированная 
работа 

Контрольная работа 

Окружающий 

мир 

 Контрольная работа 

ОРКСЭ  Творческая работа. 
Защита проекта 

Изобразительное  
искусство 

Листы 
индивидуальных 

достижений 

Практическая 
(творческая работа) 

Музыка 
Листы 

индивидуальных 
достижений 

Творческая работа 

Технология 
Листы 

индивидуальных 
достижений 

Творческая работа 
Защита проекта 

Физическая 
культура 

 Спортивные нормативы 

 

 

 



 

 

6 

 

 


		2023-09-01T08:52:23+0300
	Барыгина Марина Павловна
	Я являюсь автором этого документа




