
Инструкция  № 02-2021 

для проведения  инструктажа с учащимися 1-11 классов перед  каникулами.  

1.Общие положения. 
1.1.Данная инструкция составлена для проведения инструктажа с учащимися 1-11 классов 

перед   каникулами. 

1.2. Выполнение данной инструкции является обязательной для всех учащихся. 

1.3.Основными опасными факторами, которые могут привести к травмам, являются: 

- нарушение правил дорожного движения; 

-нарушение правил безопасности при нахождении на объектах ЖД транспорта 

- нарушение правил электробезопасности; 

- нарушение правил пожарной безопасности; 

- нарушение правил личной безопасности;  

- нарушение правил личной гигиены и охраны здоровья  

-неизвестные предметы; 

- укусы собак; 

 

2.Требования безопасности перед началом  каникул. 
2.1. Пройти инструктаж, расписаться в журнале. 

2.2.В течение летних каникул каждый учащийся должен соблюдать правила дорожного 

движения, правила противопожарной и электробезопасности, правила личной санитарии и 

гигиены. 

2.3Проведение инструктажа обязательно регистрируется в журнале Инструктажей и 

хранится у классного руководителя. 

 

3. Правила дорожной безопасности. 
3.1.Переходите дорогу только на разрешающий сигнал светофора. 

3.2. На нерегулируемом пешеходном переходе (отсутствует или неисправен светофор) 

пешеход обязан перед началом движения оценить расстояние до приближающегося 

автомобиля и его скорость.  

3.3. Если в зоне видимости нет пешеходного перехода - переходить дорогу можно только 

при соблюдении следующих условий: 

-отсутствует приближающийся автотранспорт 

-ничто не препятствует обзору дороги (припаркованные автомобили,  поворот, туман, 

яркое солнце и т.д) 

3.4.Выйдя на проезжую часть, пересекайте ее  под прямым углом, не задерживайтесь и не 

отвлекайтесь, если не успели закончить переход, то задержитесь на линии, разделяющей 

потоки. 

Согласно ПДД, при переходе дороги и движении по обочинам в темное время суток 

или в условиях недостаточной видимости пешеходам рекомендуется, а вне 

населенных пунктов пешеходы обязаны иметь при себе предметы со 

световозвращающими элементами.  

3.5. Дети до 14 лет вправе использовать велосипедное средство для перемещения только в 

зонах для пешеходов. 

Дети старше 14 лет, могут передвигаться по полосам для велосипедистов и по внешней 

стороне дороги, если нет иной возможности перемещаться на велосипеде, кроме проезжей 

полосы. При движении по дороге велосипедисты занимают крайне правый ряд. Поворот 

налево запрещен!!!! 
При пересечении дороги велосипедист должен перемещать велосипед рядом с собой и 

руководствоваться вышеуказанными правилами для пешеходов 

3.6.Запрещается: 



- окликать человека, переходящего дорогу; 

- перебегать дорогу перед близко идущим транспортом (помните скорость автомобиля 

может достигать 30-40 м/с, а тормозной путь грузовика 50 метров) ; 

- играть возле транспортной магистрали; 

- пользоваться мобильным телефоном во время перехода дороги 

3.7 Дети в возрасте с 7-11 лет (включительно) при поездках в автотранспорте могут 

находиться: 

- на задних сиденьях и быть пристегнутыми штатными ремнями безопасности или 

использовать автокресло(удерживающее устройство) 

- на переднем сиденье. В таком случае обязательно использование детского 

удерживающего устройства. 

С 12 лет пассажир считается взрослым. Он должен пристегиваться штатными ремнями 

безопасности не зависимо от типа транспортного средства.. 

 

 

4.Правила безопасности при нахождении на объектах ЖД транспорта 

4.1  Не приближайтесь без необходимости к железнодорожным путям. 

4.2 Переходите ж.д. пути только по переходным мостам или настилам. Убедитесь в 

отсутствии приближающегося поезда с обеих сторон. Не отвлекайтесь на телефон или 

прослушивание музыки.(ежедневно от этого гибнут дети и взрослые) Не наступайте на 

рельсы и стрелочные переводы. 

4.3 В ожидании поезда не подходите к краю платформы. 

 

5. Правила пожарной безопасности 

5.1 Соблюдайте правила пользования газовыми плитами* и электроприборами, не 

оставляйте включенный газ и электроприборы без присмотра. 

5.2. Разведение костров, использование спичек и зажигалок возможно только под 

контролем родителей или лиц их замещающих. 

 

6.  Правила личной безопасности: 

6.1. Не открывайте двери незнакомым лицам, не вступайте с ним в разговор, не 

соглашайтесь на их предложения. 

6.2. Открывая входные двери, убедитесь, что на лестничной площадке нет неизвестных 

людей. 

6.3. Не заходите в темный подъезд или лифт без взрослых с незнакомыми или 

малознакомыми людьми. 

6.4. Не играйте в безлюдных и неосвещенных местах (лесу, парке, аварийных зданиях и 

постройках). 

6.5. Предупреждайте родителей, бабушек, знакомых  о месте  вашего нахождения и 

времени возвращения 

6.6. Не приближайтесь к бесхозным предметам, сумкам пакетам, лежащим на земле 

проводам. 

 

Заместитель директора по безопасности                     _____________     Петров И.С. 
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